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Abstract: In the philosophy of mind, according to strong representationalist
theories, the phenomenal aspect of conscious states is believed to be fully ex-
plainable by reducing it to representational content. Examples of perceptual
experiences like pain, where the object is not entirely determinate, are often
used to develop arguments against strong representationalist theories. Accord-
ing strong representationalist theories, the phenomenal features of conscious-
ness can be reduced to representational content, and representational content
can be linked to external physical processes through tracking theories, aligning
with physicalist theories. In this article, challenges posed by the transparency
argument of bodily senses in the context of the pain experience will be ad-
dressed, particularly in the framework of strong representationalist theories. It
will be argued that the proposed Reality/Appearance distinction argument,
which is put forward to highlight the distinctiveness of the pain experience, is
based on an implicit presupposition of the object/perception/action distinction.
In the final part of the article, it will be contended that the Reality/Appearance
distinction argument cannot be grounded, especially in the context of the em-

pirical data from cognitive sciences.
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Girig

Modern zihin felsefesi ¢aligmalarinda siklikla yer alan konularin ba-
sinda bilincin yonelimsellik ve fenomenal yonii ile ilgili tartigmalar gel-
mektedir. Bilincin yonelimsellik yoni ifadesi ile biling deneyimlerinin bir
sey hakkinda olmasi ve ona y6nelmis olmasi olarak anlagilabilir. Temsilci-
lik (representational) teorileri bu baglik altinda ele alinmaktadir (Byrne,
2001). Bilincin fenomenal y6nii ifadesi ise bilincin  kendine 6zgii, 6znel
niteliksel bir deneyim halinde olma durumudur. Bilin¢ deneyiminin “..
gibi olmaklik” durumu ile 6rnegin kirmizi renk deneyimleme, giilii kok-
lama, baklavay: tatma deneyiminde olmak seklinde ifade edilebilecek
durumlar ile deneyimin fenomenal niteliklerinin tanimlanmasi amaglanir
(Nagel, 1974). En genel halinde Temsilci teoriler ile zihinsel durumlarin
fiziksel siireclere indirgenerek agiklanabilecegi savunulmaya calisilir. Giig-
lii temsilci teoriler fenomenal durumlarin temsil igeriklerine tam olarak
indirgenerek aciklanabilecegini savunurken, temsilci teorilerin daha yu-
musak formlar1 fenomenal durumlarin temsil igeriklerine bagli olsa bile
ona tam olarak indirgenemeyecegini savunmaya ¢alismaktadir (Chalmers,
2004).

Bu makalede ilk olarak y6nelimselci/ temsilci teoriler ile ilgili temel
noktalar ve bazi icsel ayrimlart ortaya konulacaktir. Makalenin ikinci
kisminda, agri deneyiminin seffaflik argiimam 6zelinde giicli temsilci
/algisal teorilere ¢cikardig: giiclikler ele alinacaktir. Son kisimda giicli agri
deneyiminin algisal bir siire¢ olmadigi, ice bakis ile kavranan bir deneyim
oldugu savunulacak, gerceklik/goriintis ayrimi argiimani ve kavramsallag-
tirma yeri problemi- odak problemi temelinde agiklanmaya calisilacak ve

buna kars1 ¢ikan goriisler nérobilimsel veriler 151ginda incelenecektir.
Bilincin Yénelimsel ve Temsilci Teorileri

Zihin felsefesindeki temel tartismalarin zihinsel olani zihinsel olma-

yanlardan ayiran niteliklerin neler oldugu konusunda oldugu gériilmekte-
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dir. Yonelimselligin, zihinsel olanin en 6nemli ayirt edici 6zelliklerinden
biri oldugu yaygin sekilde kabul edilmektedir. Bilincin y6nelimsellik yoni
ifadesi, biling deneyimlerinin bir sey hakkinda olmast ve ona yonelmesi
olarak anlagilabilir. Zihinsel durumlar bir seye yonelmistir ve yonelmis
olduklar1 sey hakkindadir. Zihinsel durumlar yonelerek hakkinda oldugu
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seyleri temsil ederler. Literatiirde bu sebeple yonelimsellik teriminin tem-
silcilik kuramlart ile birlikte kullanildigr gérilmektedir. Zihinsel siiregle-
rin yonelerek, temsil ettigi seyler temsil i¢erigi olarak ifade edilir. Ornegin
kirmizi yuvarlak bir top deneyimledigimiz 6rnegi ele alirsak zihinsel dene-
yim temsil icerigi olan kirmizi yuvarlak topa yonelmis durumdadir ve onu
temsil etmektedir. Eger haliisinasyon ya da iliizyon gériilmiiyor ve ger-
¢ekten kirmizi yuvarlak bir top mevcut ise deneyimin dogruluk kosullar:
saglanmig olmaktadir.

Yonelimsel/temsilci teorilerin iki ana kavrami oldugu anlagilabilir,
temsil igerigi ve dogruluk kosullar1. Bu kavramlar ile birlikte literatiirde sik-

likla birlikte kullanilan diger kavram ise, dnermesel tutumlar (propositional

attitudes) kavramudir. Bazi filozoflar, bilincin fenomenal / yénelimsel
yonii olarak ayirilmasina benzer sekilde zihinsel durumlarin 6nermesel
icerige sahip olanlar ve olmayanlar seklinde iki ana baglik altinda incele-
nebilecegini savunmaktadirlar. Y6nelimsellik ve 6nermesel tutumlarin
birlikte ele alinmasint savunanlar, yonelimselligin ancak zihinsel durumla-
rin bir tutum ile (inanma, umut etme, arzulama vb..) bir sey hakkinda
olmasi ile gerceklesebilecegini savunmaktadirlar (Byrne, 2001; Searle,
1983, 5.15-16). Onermesel tutumlar terimi ile temsil igeriklerine karst yo-
neltilen disiince, arzu, istek gibi zihinsel siiregler ile olusturulan zihinsel
durumlar kast edilmektedir. Onermesel tutumlar terimi, 6znenin temsil
icerigine kars1 yonelttigi kabaca  x inaniyor ki y “ (istiyor ki, umut ediyor
ki..) seklinde gosterilebilecek zihinsel durumlari tanimlamak igin kulla-
nilmaktadir. Onermesel tutumlar disinda oldugu kabul edilen agri, kasin-
ma, duygu, algisal deneyim gibi zihinsel durumlarin yénelimsel bir igerigi
olmadig1 ve deneyime ait niteliksel baz1 6zelliklere (qualitative properties)

sahip oldugu 6ne siiriilmektedir. Literatiirde tizerinde anlagilan kesin bir
tanumlama olmasa da ydnelimsel icerigi olmayan, oznel, igsel, niteliksel fenome-

nal karakteri olan zibinsel durumlar: tammlamak icin kualia kavrami kullanil-
maktadir Mendelovici, 2018, 5.38). Yukarida anlatilanlar 1s1ginda zihinsel
durumlar iki ana baslik altinda incelenebilir, yonelimsel icerige sahip olan
6nermesel tutumlar ve yonelimsel icerige sahip olmayan icsel, 6znel nite-
likleri olan kualitatif zihinsel durumlar. Zihin felsefesindeki temel tartig-
malarin kualia kavraminin fiziksel nesnel siregler ile birlikte agiklanip

agiklanamayacagi konusu iizerinde yogunlastig1 gérilmektedir.
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Sonug¢ olarak gorsel biling deneyimi 6rnegi sadece temsil igeriginin
algilanmas ile olusamaz, temsil igerigine karsi yoneltilen bir tutumun da
olmasi gerekmektedir. Buna gore bilin¢ deneyimlerinin olugmasinin 3 sart1
vardir: deneyimleyen 6zne, temsil igerigi ve temsil igerigine kars1 gosteri-
len tutum. Yuvarlak kirmizi top deneyimini tekrar ele alalim. Algidaki
kirmizilik ve yuvarlaklik 6zellikleri temsil igerigini belirler. Eger halisi-
nasyon gorilmilyorsa deneyimin dogruluk kosullari saglanmis olmaktadir.
Bunun yaninda temsil icerigine karst zihinsel bir tutum mevcuttur. Nor-
mal bir algilama durumunda olundugu kabul edilirse, temsil iceriginin

dogru olduguna dair bir inan¢ tutumundan s6z edilir.

Onermesel tutumlar kavrami, zihin felsefesi tartismalarmin pek cok
alani ile ilgilidir ve konuyu burada detaylandirmak makalenin amacini
agmaktadir. Su ana kadar anlatianlar kisaca ifade edilirse; y6nelimsel-
ci/temsilci teorilere gore biling deneyimleri kirmizilik, yuvarlaklik gibi
algisal/ duyulanabilir 6zelliklerin temsil edilmesi ile olusur ve bu duyula-
nabilir algisal 6zellikler temsil igerigini meydana getirir. Deneyimin fe-
nomenal yoniinii ise temsil igerikleri belirler. Temsil iceriklerinin gercek
ile uyumlu olup olmamasina gore deneyimin dogruluk kosullar1 belirlenir.
Bazi filozoflara gore ise biling¢ deneyimleri temsil igeriklerine kars: iist

diizey zihinsel siirecler ile bir tutum gelistirilerek var olurlar.
Yo6nelimsel-Temsilci Teorilerin Smiflamas:

Literatiirde, Yo6nelimselcilik teriminin genis anlamda tiim temsilcilik
teorilerini kapsayacak sekilde kullanildig:r goriilmektedir. Sik kullanilan
anlaminda yénelimselcilik (intentionality) / temsilcilik (represantationa-
lism) ayrimi, temsil iceriginin fenomenal karakteri ile olan iligkisi bagla-
minda tanmimlanmaktadir. Genel yonelimselcilik diisiincesine gore, algisal
zihinsel durumlar kendiliginden dogal olarak temsil durumlaridir. Zihinsel
durumlar belli bir temsil igerigine karsi, algi 6rneginde oldugu gibi bir

inan¢ tutumu ile yonelmistir. Giiglii yonelimselci/ temsilci teorilere gore
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biling durumlarmmn fenomenal karakteri temsil igerigi tarafindan tam
olarak belirlenir (Chalmers, 2004, 2006).Giiclii temsilci teoriler, kualia
kavramu ile ifade edilen deneyimin yonelimsel igerige sahip olmayan igsel
6znel niteliklerinin bir seklide temsil iceriklerine indirgenerek veya onlar
ile baglant1 kurularak agiklanabilecegini savunur (Byrne, 2001). Zayif y6-

nelimselci teorilere gére ise fenomenal karakterini a¢iklamak i¢in temsil
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iceriginden daha fazlasmna ihtiya¢ vardir. Bilincin fenomenal karakteri

temsil igerigine tam olarak indirgenerek agiklanamaz.

Ust dereceden yénelimselci teorilere (higher order mental state) gore
ise, tek-1. dereceden duyusal temsil igeriklerinin kendiliginden bilingli
olabilmesi miimkiin degildir. Bilin¢li olabilmeleri i¢in deneyimleyenin
tek-1. Dereceden (Hatipoglu, 2022) duyusal temsiller hakkinda, dogru
tiirde iist derecede zihin durumlarmna sahip olmasi gerekmektedir. Ust
dereden temsilci teoriler iki ana baslik altinda incelenmektedir. Ust De-
rece Algi (Higher order perception) teorileri (Rosenthal, 1990) ve Ust
Derece Diisiince / Inan¢ (Higher order Thought/ Higher order Belief)
teorileri (Fish, 2021, s. 51). Ust Derece Algi teorilerine gore tek-1. Derece-
den duyusal temsiller icsel bir alict ile tist dereceden temsil durumlari
olarak algilanarak bilingli hale getirilir. Ust Derece Diisiince / Inang teori-
lerine gore ise tek-1. Derecede duyusal temsiller bu iceriklere kars: yone-
len st seviye zihinsel-diigiinsel bir durum oldugunda bilingli hale geldigi
kabul edilmektedir.

Ust Derece Biling teorileri konusunda yukarida verilenleri sistematik

olarak 6zetlemek gerekirse;

O o6znesi bir F 6zelliginin gorsel deneyimine ancak ve ancak su du-

rumlarda sahip olabilir,

1. O 6znesi, F o6zelligini 6rnekleyen tek-1. Dereceden zihinsel du-

rum-R i¢erisinde olmalidir,

2. Zihinsel durum-R st derece diigiince/algt durumlari ile islenmeli-

dir (Fish, 2021, s. 51).

Ozetle yonelimselcilik /temsilcilik ayrimi literatiirde gevsek bir bi-
¢imde kullanilmakla birlikte ¢ogunlukla yénelimselicik (intentionality)
terimi, daha genel bir baglik olarak ele alinarak tiim temsilci kuramlar icin
kullanilsa da pratik anlamda fenomenal karakterin temsil igeriklerine
timilyle indirgenerek a¢iklanamayacagint savunan zayif temsilcilik kuram-
lar1 ile birlikte kullanilmaktadir. Temsilcilik (representational) terimi ise
daha ¢ok fenomenal karakterin, temsil i¢eriklerine indirgenerek aciklana-

bilecegini savunan gii¢lii temsilcilik kuramlari ile birlikte ele alinmaktadur.

Yonelimsel/ temsicilik ayrimu aynalama testi kavramu ile daha acik

sekilde ifade edilebilir. Giigli temsilcilik teorilerine gore fenomenal ka-
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rakter temsil icerigi ile 6zdes oldugu i¢in aynalama testi iki yonli olmak
zorundadir. Fenomenal karakterdeki degisimleri temsil icerigindeki degi-
simler belirler. Temsil icerigindeki degisimler, fenomenal karakterde

degisimlere sebep olur (Fish, 2021, s. 52).
Giiglii Temsilci Teorilerin Onemi

Zihin felsefesini mesgul eden en 6nemli sorunun fiziksel diinyada zi-
hinsel olanin 6zeliklerini agiklama problemi oldugu ileri siiriilebilir. Ha-
kim bilimsel paradigmaya gére bu evrendeki her sey fiziksel siireclere
indirgenerek agiklanabilmelidir. Buna gore biling de fiziksel bir olgu ol-
mak durumundadir. Ancak zihinsel olanin belirleyici niteliklerinin fiziksel
olanin nitelikleri ile pek uyusmadig1 goriilmektedir. Temsilci teorilerin en
6nemli iddiasi zihinsel durumlan fiziksel durumlara indirgeyerek acikla-
nabilecegidir. Fenomenal durumlar temsil iceriklerine indirgenebilir.
Temsilci teorilerin en basta gelen bazi savunucularina gore (Dretske, 1995)
(Tye, 1995) (Lycan, 1996) yonelimsel / temsil durumlari, digsal-zihin digt
olanin izlenme iliskisi (ondan tiiretilen) tizerinden aciklanabilir. Izlenmeci
teorilere gore butiin yonelimsellik durumlan izlenme iliskilerinden kay-
naklanir. Izleme durumu ise belirli nesneler, 6zellikler veya durumlar gibi
ortamdaki Ogelere uygun sekilde karsilik gelen bilgi tasima islevi olarak
ifade edilebilir (Tye, 2000, s. 50).Yonelimsellik bir saptama, bilgi tasima,
cevresel ozellikler ile iligki kurma durumudur. Temsilciligin farkli savunu-
cular1 zihinsel durumlarin s6z konusu izlenmeci iligkilerin islevsel-
biyolojik rolleri ve amagsalci-evrimselci tarih¢i (Milikan, 1984) agiklamala-
r1 ile fizikalist agidan kabul edilebilir varliklara indirgenerek agiklanabile-
cegini ileri siirmektedir. Kisaca gii¢lii temsilcilik teorilerini savunanlar
ilk asamada zihinsel 6zellikleri temsil iceriklerine indirger, ikinci agamada
temsil igeriklerini izlenme iliskileri ile digsal fiziksel siiregler ile iligkilen-

direrek dogaya uyumlu hale getirme amacindadurlar.

Bunun disinda zihinsel siiregleri aciklamaya caligan alg: felsefesindeki
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diger temel kuramlarin (Naif gercekgilik, duyu verisi/sense data, Belirtek-
ci/adverbial) zayifliginin temsilci teorileri savunmak yoniinde bir motivas-
yon yarattigi ileri stiriilebilir. Kisaca 6zetlemek gerekirse, Naif gercekeilik
gorisi fenomenal karakteri belirleyen 6zelliklerin dig diinyaya ait nesnel
ozellikler oldugunu savunmaktadir. Naif gercekei teorilerin haliisinasyon

ve iliizyon gibi fenomenal karakteri gercek nesne gibi olan ancak digsal
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nesnesi olmayan ya da fakli bir bicimde olan deneyimleri a¢iklamakta
zorlandig1 gérilmektedir. Duyu verisi / sense data goriisii ise fenomenal
niteliklerin bilin¢ tarafindan yaratilan fiziksel olmayan sanal zihinsel nes-
neler tarafindan belirlendigini savunur. Digsal nesnelerden gelen veriler
duyular aracilig: ile alindiktan sonra sinir sistemi tarafindan 6znel zihinsel
nesne uzamina donistiiriilir. Gergekligi zihinsel nesneleri algilamak yolu
ile dolayli olarak deneyimleriz (indirek realist). Duyu verisi/ sense data
teorilerinin temel zorlugunun ise, fiziksel olmadigi disiiniilen zihinsel
Ozellikleri fiziksel olmayan bagka nitelikler ile agiklamaya ¢aligmak oldugu
gorilmektedir. Fenomenal deneyimi belirleyen nesnelerin (fiziksel olan
veya olmayan) oldugunu reddeden zarfe1 -belirtek¢i /adverbial teorilere
gore fenomenal karakteri belirleyen duyusal nitelikler bir seyin ozelligi
degillerdir. Algilamanin kendisi duyusal nitelikleri ve fenomenal karakteri
belirler. Boylece algilama siirecindeki 6zne nesne karsitligr agilmis olmak-
tadir. Fenomenal karakteri belirleyen fiziksel ya da zihinsel nesne degildir.
Algt ediminin kendisidir. Ornegin karsimizda duran mavi ve yuvarlak bir
nesneyi mavice ve yuvarlakc¢a algilariz, algiladigimiz nesne degil algt edi-
mindeki degisimlerdir. Ancak bu teorinin kusurlardan azade olmadigt

goriiliir (Coklu nitelikler problemsi).

Temsilci teorileri savunanlar kendi gorislerinin yukarida kisaca bah-
sedilen alternatif teorilerden daha tutarli oldugunu savunmaktadir. Buna
gore fenomenal nitelikler, yonelimsel / temsil icerikleri tarafindan belirle-
nir ve ¢esitli sekillerde fiziksel siireclere indirgenerek agiklanabilen 6zel-
liklerdir.

Makalenin bu bélimiinde giiclii temsilci teorileri savunan giigli ar-
gumanlardan biri olarak kabul edilen deneyimin seffaflik argiimani tani-
tilmaya calisilacaktir. Daha sonra ise agr1 deneyimi 6rneginin giiclii tem-
silci teorilerin savundugu sekildeki seffaflik argiimanina kars1 6ne siirdiigi

cesitli argiimanlar incelenecektir.
Giigli Temsilci Teoriler ve Deneyimin Seffafligi Argiimant

Yukarida anlatilanlar 1s1ginda, giicli temsilci teorilerin, deneyimin
fenomenal karakterini digsalct teoriler ile aciklama iddiasinda oldugu ileri
siiriilebilir (fenomenal eksternalism). Buna gére fenomenal deneyimin
istisnasiz tim karakterinin bu deneyim tarafindan temsil edilen igerik

tarafindan belirlendigi ve bu igerigin her zaman deneyimleyenin ¢evresine
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ait zihin dig1 nesne ve siiregler tarafindan olusturuldugu kabul edilebilir
(Aydede, 2019a). Buna gore giiglii temsilcilik teorilerinin iki temel iddiast

vardir;
1. Tim fenomenal icerikler temsil icerikleri tarafindan belirlenir

2. Fenomenal igerikler zihin dig1 nesne/ozelliklerin temsil edilmesi

ile olusur.

Deneyimin seffafligi argiimani temel olarak deneyimde i¢sel gozlem
yolu neyi fark edip neyi fak edilemeyecegi sorgulanmas: yontemine da-
yanmaktadir.Bu argiimana gore dikkatimizi deneyimimizde yogunlastirdi-
gumiz takdirde fark ettigimiz sey deneyimin kendine ait zihinsel igsel
nitelikleri degildir. Fark ettigimiz sey nesneye yiiklemis oldugumuz zihin
dis1 6zelliklerdir. Ice bakis yontemi ile hicbir sekilde deneyime 6zgii icsel
duyusal veya duyusala benzer niteliksel 6zellikler gésteren deneyim siire¢-
leri algilanamaz. Buna gore giiclii temsilcilik goriisti fenomenal digsalcilik
gorisi ile ve bu da seffaflik argiimani ile uyumlu olmak zorundadur. Seffaf-
lik argiimanina kars: olan goérislerin giiclii temsilcilik teorilerini de zayifla-
tabilecegi ileri siiriilebilir (Stoljar, 2004) (Tye, 2000, s. 45).

Yukarida anlatilanlara goére cikarilacak bagka bir sonug, fenomenal
deneyimin dissal nesnelerin gergeklesme durumlarina gére dogruluk ko-
sullar1 olmasi gerektigidir. Daha 6nceki kirmizi yuvarlak top 6rnegini
tekrar diigiintirsek, fenomenal deneyimimin zihin dist top nesnesine ait
olan yuvarlaklik ve kirmizilik 6zellikleri tarafindan belirlenir. Eger feno-
menal olarak yuvarlak kirmizi bir top deneyimlenmesine ragmen gercek-
te bdyle bir nesne yok ise (haliisinasyon) bu durumun deneyimim dogru-
luk kosullarini saglamadig: ve hayal gordiigiim anlamina geldigi soylenebi-
lir. Buna gére deneyimim icin gerceklik/ giriiniis (apperent/reality dinstinction)
ayriminin yapilabilmesi gerekmektedir (Aydede, 2019b). Genel anlamda
algilamanin kisinin kendi zihinsel durumlari disindaki nesnelere epistemik

erisimi olarak tanimlanmasi; Ice bakisin (introspection) ise kisinin kendi
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zihinsel durumlarina ilk elden erisimi olarak tanimlanmasi olarak kabul
edilir (Aydede, 2019a) ise seffaflik argiiman ile, algilama ve ice bakis ta-
mumlarinin arasindaki ayrimin siliklestigi iddia edilebilir. Makalenin ilerle-
yen kisimlarinda agr1, duygu gibi yonelimsel nesnesi belirsiz olan deneyim-
lerin geffaflik argiimanini hedef alarak giiclii temsilci teorilere karsi olan

itirazlar1 gozden gegirilecektir.
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Agr1 Deneyimi ve Giigli Temsilci Teoriler

Klinik fizyolojinin temel bagvuru kitaplarindan biri olan Guyton
Hall’'de agr1 duyusu gérme, isitme, tatma ve denge gibi klasik duyulardan
sonra somatik duyular altinda siniflandirilmaktadir. Somatik duyular basg-
lig1 altinda ise kaba dokunma, 1s1 duyumu ile birlikte siniflandirilan agri
duyusu doku hasarii algllamamizi saglayan somatik duyumlarin bir alt
basligt olarak kabul edilmektedir. Felsefe acisindan bakildiginda ise yine
durumun pek farkli olmadigr goriilmektedir. Amstrong, somatik duyular1
gegisli olanlar (transative) ve gecisli olmayanlar (intransative) olarak ikiye
ayirmis ve agriy1 ikinci gruba yerlestirmistir (Aydede, 2005). Duyusal nite-
likleri basing ve baski gibi digsal bir nesneden kaynaklandigini belirttigi
somatik duyular: transative (ge¢isld) duyumlar olarak olarak tanimlamustir.
Buna gore bir nesnenin rengini gérdiigimiizde veya bir sesi duydugumuz-
da olan duruma benzer sekilde elimde tutugum yeni pismis ekmegin s1-
cakligini hissettigimde veya doktorun sirtimi dinlerken kullandig: stetes-
kopun baskisin1 hissederken dissal nesnel bir durumu algisal sistemime
gecirmis olurum. Agr1 basta olmak iizere mutluluk, 6fke, Gizintii gibi du-
yusal duygusal durumlar nesnesi tam belli olmamas: sebebi ile gecisli ol-
mayan somatik duyumlar olarak kabul edilmesi Onerilmistir. Tarihsel
olarak 20. yiizyilin ilk yarisinda bu duyumlarin, 6znel (siibjektif), yanilmaz
(infallible), yaniltilamaz (incourragable), 6zelliklerinin olmas: sebebi ile
alg: felsefesi alaninda indirekt realist (sense data / duyu verisi) goriglerini
desteklemek icin kullanilma potansiyeline karsi, agri duyumunu doku
hasar1 gibi nesnel siiregler ile iligkilendirerek agiklamaya ¢alisan temsilci/
algisal gorislerin tekrardan 6n plana ge¢meye basladigt goriilmekte-
dir(Aydede, 2005). Agr1 deneyiminin iki farkli disiplinde de benzer bigim-
de somatik duyumun bir alt baslig1 olarak simiflama girisiminin fizikselci

paradigmanin bir sonucu oldugu séylenebilir.

Gl temsilci teoriler acisindan ele alindig: takdirde, agr1 deneyimi-
nin bagka diger algi durumlar gibi ¢evremdeki zihin dis1 olgular: temsil
etmesi, viicut pargalarina yiiklenen niteliklerin zihin digi, fiziksel nitelikler
olmasi gerekmektedir. Diger deneyimlerde oldugu gibi agr1 deneyiminde
de goriiniis/ gerceklik ayrimi1 yapabiliyor olunmas: gerekmekte, agri dene-
yimi olmasina ragmen deneyime neden olan zihin dis1 siireclerin olmamasi

durumunda deneyimin yanlig olmasi (misattribute) gerekmektedir. Biraz-
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dan ele alinacak veriler 1s18inda agr1 deneyimi i¢in gergeklik/gortiniis ayr1-
mu ilkesinin uygulanamayacag: gosterilmeye calistlacaktir. Asagida sentak-
tik gramer agisindan benzer iki farkli deneyimi ifade eden ciimle verilmis-

tir:
1. Elimin arkasinda bir siyahlik gérityorum
2. Elimin arkasinda sizlayici bir agr1 hissediyorum.

Temsilci teorileri savunanlara gore ilk ciimleyi digsal gorsel siyahlik
Ozelligi olan bir icerigin temsil edilmesi olarak ele alabiliriz. Buna gore ilk

ciimleyi asagidaki sekilde tekrar yazmak miimkiindiir:
1a. Elimin arkasinda bir siyahlik var.

[k ciimleyi incelersek deneyim sahibi kisinin elinin arkasinda bir si-
yahlik oldugu gorsel deneyimini yasadigini ancak gozlerinde kirma kusuru
olan kisinin odaklanma sorunu sebebi ile elinin arkasinda siyahlik varmig
gibi gorsel deneyime sahip oldugunu kabul edelim. Deneyimi yasayan
kisinin kisa siireli bir haliisinasyon deneyimledigini kabul edebiliriz. 11k
ciimleye goriinils gerceklik ayrimu kriteri uygulanabilmektedir (Aydede,

2017).

Ikinci ctimle nasil degerlendirilmelidir? Giiglii temsilci teorileri savu-
nanlara gore agri deneyimi digsal nesnel fiziksel siire¢lerin (doku hasary)
temsil edilmesi ile meydana gelmektedir. Buna gore ikinci climleyi asagi-

daki sekilde tekrar yazabiliriz:
2a. Elimin arkasinda sizlayic1 agriya sebep olan doku hasari var.

Gergeklik / goriiniig ayrimu ilkesi bu ciimleye uygulanabilir mi? Elinin
arkasinda sizlayict bir agri deneyimleyen kisinin eline bakilirsa herhangi
bir doku hasari durumu olmadig: goriilecektir. Gigli temsilci teorilere
gore agr1 deneyimine neden olan digsal nesnel bir neden olmadigina gore
agr1 deneyimi hicbir seyi temsil etmez, deneyimin nesnesi olmadig: icin

deneyim bir yanlis temsil- haliisinasyon durumuna benzer bir durum ola-
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rak ele alinmalidir. Ancak boyle bir degerlendirmenin mantiklt olamaya-
cag1 gorulmektedir. Elimin arkasinda deneyimledigim gorsel siyahlik de-
neyimden farkli olarak elimin arkasinda sizlayict agr1 deneyimini, deneyi-
min nesnel bir sebebi olmasa bile haliisinasyon olarak algilamam miimkiin
gozikmemektedir. Benzer sekilde nesnel sebebini ortaya koyamadigim

siyatik ve kardiak iskemiye bagli olarak omuzda hissedilen yansiyan agrila-
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rin haliisinasyon olarak goriilmesi miimkiin gorilmemektedir (Aydede,
2019a). Agri deneyimi 6rneginde digsal nesnel bir siire¢ yerine igsel bir
stireci deneyimlendigi iddia edilebilir. Agri algisinin nesnesi deneyimin
kendisi gibi goziikmektedir (Aydede, 2009; 2017). Bu durumu agiklamak
icin biligsel siireclerde nasil kavramlastirildigina yakindan bakilmasinin

faydali olacagini diisinmekteyiz.

Genis anlaminda algilamanin, kisinin kendi zihinsel durumlar: digin-
daki nesne veya siireclere epistemik anlamda erigsimi oldugu tanimlanmast
yapilmistt.  Duyusal sistemlerin temel gorevi biligsel sistemlere ¢evre
hakkma bilgi saglayarak bu yapilar aracilig: ile dolayli yoldan normal
davranigsal siiregleri diizenlemek oldugu kabul edilebilir. Cevreden alinan
fiziksel veriler duyu organlar1 tarafindan néronal elektriksel siireglere
donustiirillerek ileri iglemler icin biligsel yapilarin hizmetine sunulmakta-
dir. Hangi asamada bilin¢ fenomeninin ortaya ¢iktig: ile ilgili yogun tar-
tismalarin oldugu kabul edilmekle beraber duyusal verilerin belli bir is-
lemsel asamadan gectikten ve merkezi bilissel yapilarin denetiminden
sonra bilingli hale geldiginin genel olarak kabul gordiigii soylenebilir (Ay-
dede & Guzeldere, 2005). Duyusal olarak temsil edilen uzamsal — zaman-
sal tikel bilginin bilingli hale gelebilmesi icin evrimsel siiregler ile genetik
olarak belirlenmis ve sonrasinda dogumdan sonraki deneyimsel siirecler
ile kesinlestirilmis néronal yapi- biligsel sistemler araciligi ile belleksel
stirecler ile edinilmis belli kavramsal ¢erceveye yerlestirilerek islenmesi
gerekmektedir. Duyusal verilerin kavramsal ¢erceveye yerlestirilmesine -
duyusal kavramsallagtirma- soyutlama islemi denilir. Alinan duyusal verileri
belli kavramsal gercevede yerlestirilebilmek ve erken agamalarda (bilin-

calt1 siireclerde) ham ve daha fazla miktarda bilgi iceren veri setlerini
uygun cercevede degerlendirebilmek i¢in Ozsel bilginin siziilmesi -

¢tkartilmast islemi uygulanir (Dretske, 1981, s.135) (Aydede & Guzeldere,

2005). Ornegin bir beyaz bir kagitta 4 cm uzunlugu olan kirmizi kalem ile
¢izilmis bir kare sekline baktigimiz 6rnegi ele alirsak, gorsel algisal siste-
minin beyaz kagit zeminini, 4 cm’lik esit kenarlari olan kare seklini biitiin
bu ayrintilari ile kavramasini Dretske, (Dretske, 1981, s. 135) analog olarak
islemleme kavramu (siireklilik gosteren veri setleri) ile ifade eder. Ancak
gereksiz verilerin ¢ikartilmasi (zemin kagidi ve rengi, karenin renkli ke-

narlari ve kenar uzunluklarinin bilgisi) elde edilen 6zsel bilgi (karenin 4
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koseli, 4 esit kenarli olma bilgisi) kare kavrami altina yerlestirilmesi igle-
mini Dretske dijitilizasyon kavrami (verilerin belirli aralik ve oranlarda
temsil edilmesi, 6rnedin ara¢ gostergesinde yakit miktarinin 4 kademede
gorsel olarak ifade edilmesi) ile ifade eder. Bilginin ileri biligsel sistemle-
rin kullanimina sunulmasi ve bunlar araciligs ile davranigsal ve motor tep-
kilerde bulunulabilmesi i¢in ham bilginin islemlenerek Analog verilerin
Dijital doniisiimiiniin yapilarak merkezi biligsel yapilarin kabul edebilece-

gi kavramsal yapiya uygun hale getirilmis olmast gerekmektedir. Digsal
uyaran ile mesafesinin en az oldugu yer olan duyusal verilerin “duyusal

kavramlastirma * mekanizmalar: altinda dijitalizasyon islemi ile soyutlama

islemine tabi oldugu gorilmektedir (Aydede & Guzeldere, 2005). Kirmizi
yuvarlak top ornegine tekrar donersek, duyusal istemlerimiz ile algiladi-
gumiz kirmizilik ve yuvarlaklik deneyimi eger bunlari altina yerlestirebile-
cegim tiimel kavramlara sahip degilsem sadece kavramsal olmayan saf
kirmizilik ve yuvarlaklik deneyimi olarak algilarim. Eger kirmiz: ile ilgili
kavramsal tiimel bir bilgim var ise, hatta kirmiz: ile ilgili 6zel bir tonu da
ayirt edebilecek bilgim varsa deneyimi 6zel kirmizilik tonu kavrami altin-
da soyutlayabilirim. Yuvarlaklik sekli ile ilgili bilgim var ve diger sekillere
gore bu sekli (kare ya da iicgen degil) ayirt edebiliyorsam bunu yuvarlaklik
timeli altinda soyutlayabilirim. Bu paragrafta anlatilanlar1 daha da somut-
lagtirmak icin biligsel bilimlerden elde edilen sonuglar1 biraz degistirerek
verebilecegimiz Grnekleri degerlendirmek faydali olabilir. Retinada renkli
goérmeden sorumlu 3 koni yerine 2 koninin oldugunu ve siyah ve beyaz
algis1 disinda bagka bir deneyim edinme sansimiz olmadigin: varsayalim
Bu durumda nesneleri siyah beyaz tonlar: altinda algilayacak ve yine bun-
larmn altma distiigh tiimel yapilara gore soyutlayarak sahip oldugumuz bir
renk timelinin kavramsallastirilabilecegi varsayilabilir. Béyle hipotetik bir
durumda grinin ¢ok cesitli tonlarini ayirt edebilecegimi ve ayri her gri
tonu (GR1,, ...Griy) igin farkli bir kavrama sahip olabilecegimi diisiinebili-

rim. Uzamsal algimizda iki boyutlu diizlemler disinda olugsamadig: senar-
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yoyu dustiniirsek kiireyi cember sekli olarak ve ona uygun olan tiimelin
altinda kavramlastirilarak soyutlanabilecegini diisinmek makul goriin-
mektedir (Kulvicki, 2005). Bu sekilde evrimsel siiregler sonucunda gelisen
biligsel kapasitemiz sayesinde disaridan gelen sinirsiz bilgi yiginini duyusal

sistemdeki reseptorler ile alinir, dogustan gelen duyusal kavramlarin altin-
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da soyutlanir. Duyum ve algi arasindaki fark “gérme ve, - olarak goérme
ayrimu ile anlagilabilir (Dretske, 1995, s. 65). Ornegin normal bir gérme
deneyimi altinda daha énce hi¢ gérmedigim ve ne oldugunu bilmedigim
bir seyin gorsel algisina sahip olabilirim ancak bu goérseli bildigim bilgi ile
eslestirerek gormem bir kavramsallastirarak gormem demektir. Duyum ile
algilama arasindaki fark bir nesneyi gormek ile nesneyi bir sey olarak

gormek olarak ifade edilebilir. (A, X’i gériir, A, X'i F olarak goriir.)

Bu asamaya kadar olan kirmiz yuvarlak top ornegi tekrar degerlendi-

rilirse:
Duyum ve alg1 arasindaki fark: ayirt edebilmek igin;

DUYUM: Bu kirmiz1 ve yuvarlak (p -content ) algsal igerik (A, x’i
(kirmiz1 ve yuvarlak) goriir )

ALGI: Kirmizi ve yuvarlakligs goriiyorum. Algisal yargt (A, x', F
(top ) olarak goriir) (I-Content), Introspektif icerik

Algilama siirecinde kirmizilik ve yuvarlaklik olan igerigi (p- content)
temsil ederim. Ige bakis yonetimi ile de algilama ile elde ettigim ve bir
yargida bulundugum deneyime dikkatimi yoneltirim. Algilamay1 kisinin
cevresindeki zihin dig1 stireclere erisimi olarak tanimladigimizi hatirlarsak,
algilama islemindeki dogruluk kosullarini saglayan temsil icerikleri digsal
nesnelerdir. Algi deneyimim digsal nesnenin gercek olup olmamasina gore
dogru ya da yanlis olabilir ve gerceklik/ gériiniis ayrimi ilkesi bu duruma
uygulanabilir. (kirmiz1 yuvarlak top vardir ya da yoktur). Ice bakis yontemi

ile dikkatimi odakladigim igerik ise digsal nesne degil, deneyimin kendisi-
dir. Deneyim ise 6znel (siibjektif), yanulmaz (infalliable), yaniltilamazdir.

(incorruguable). Algillama islemindeki dogruluk kosullari ice bakis yonte-
mine uygulanamaz (Aydede, 2019a).

Agr1 6rnegini incelersek, agr1 deneyimi doku hasari sebebi ile hiicre-
ler veya hiicreler arasi alanda meydana gelen yapisal ve kimyasal degisik-
likler sonucu, agri duyumunu tagimaktan sorumlu sinir uglarinin uyarima-
st ile baglar. Pek ¢ogu korteks alt1 ve bilingalt: siireclerde iglendikten vii-
cudun belli bir bélgesine lokalize belli bir yogunluk ve karakterde (sapla-
nict, baticy, vb...) olacak sekilde deneyimlenir. Deneyimi kavramsallagtir-
ma yeri uyaranin bagladigi yer olan doku hasari seviyesi degildir. Daha st

seviyede viicudun belli bir bolgesinde, belli bir nitelikte 6znel, yanilmaz,
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yaniltilamaz seklide algilanan deneyim, agr1 tiimeli altinda kavramsallagti-
rilarak soyutlanir. Evrimsel-tarihsel ve islevsel siiregler sebebi ile agr1 de-
neyimi 6rneginde sinir sistemi yapiarinin doku hasart seviyesinde kav-
ramsallagtiracak yapilari gelistiremedigi ileri siiriilebilir (Aydede, 2002;
2019a). Agr1 deneyimi viicudun belli bir noktasinda fizyolojik islevlerin
yolunda gitmedigi bilgisini verilmesi ve o bélgenin genel olarak korunmasi
ve buna uygun davranigsal ve duygusal yanitlarin kontrol edilmesi amact
icin evrimlesmis oldugu kabul edilebilir. Agr1 deneyiminde kavramsallag-
tirma islemi genel bir viicut bélgesinde (ince dokunma kadar 6zellesmis
degil) ve belli bir karakterde (saplanici, yanici, batic) olan hos olmayan
deneyim olarak yasanmaktadir.

Gergeklik/ goriiniis ayrime ile iliskili olan bir diger argiman kavramias-
tirma wygulama yeri problemi -odak problemi (locus of concept application proble-
mi, problem of focus) argiimanidir. Buna gore yuvarlak ve kirmiz top ornegi-

ni tekrar ele alirsak, tikel kirmizilik ve yuvarlaklik 6zelliklerine uygulanan
duyusal kavramlarin uygulama yeri zihin dis1 top nesnesidir. Gorsel dene-
yimin igerigi olan tikel kirmizilik ve yuvarlaklik 6zellikleri zihin dis1 top
nesnesinde tiimel kirmizi ve yuvarlak kavrami altinda duyusal kavramlag-
tirma islemine tabi tutulur. Agr1 deneyiminde duyusal kavramlastirma
nereye uygulanir? Agr1 deneyiminde viicudun bir bolgesinde agrinin tipine
gore baticy, sizlayici saplanici gibi bazi duyusal deneyimlere agr1 kavramini
uygulariz. Agri deneyiminde kavramsallagtirmanin uygulama yerinin zihin
dis1 nesne olmadig: agiktir. Kavramsallagtirmanin uygulama yeri zihin dig1
nesne degil, deneyimin kendisi gibi gézitkmektedir (Aydede, 2019b).

Gergeklik/Goriiniis Ayrimi Argiimaninin Empirik Veriler ile Deger-
lendirilmesi

Gergeklik/goriinils ayrzm: argimant ve bununla baglantilt odak yeri prob-

lemi argiimanlari, iddialarint gorsel algt 6rneginde oldugu gibi dissal nesne-

si belirli olan deneyimler ile agri, orgazm gibi nesnesi tam olarak belli

Beytulhikme An International Journal of Philosophy

olmayan deneyim Orneklerinin karsitligini kullanarak temellendirmeye
calismaktadir. Kirmiz1 bir top haliisinasyonu deneyimliyorsam, bu dene-
yim icin gercekligin ve goriiniisiin ayr1 olabileceginden bahsedebilir. An-
cak viicudunda agr hisseden birine deneyiminin ger¢ek olmadigin séyle-
mek mantikli gérinmemektedir. Makalenin bu kisminda gergeklik/goriiniis

ayrimi ve odak yeri problemi argtimanlarinin, nesne / alge edimi ayrim: ilkesi-
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nin ortik 6n kabuliine dayandigs ileri siiriilecek ve biligsel bilimlerin em-
pirik verileri ile agri deneyimi 6zelinde gerceklik/goriiniis ayrimi argiima-
ninun temellendirilemeyecegi savunulacaktur.

Nesne / algt edimi ayrim: ilkesine gore algisal siiregler, 6znenin digsal

bir nesneyi algi deneyimi ile deneyimlemesi yolu ile olusmaktadir. Bu
ilkenin kabulii halinde savunulan felsefi pozisyona gére nesneyi ya da algi
edimini 6nceleyen teorilerlerden birinin kabul edilmesi gerekli goriin-
mektedir. Algisal deneyimin gercek digsal nesnelerin oldugu gibi algilan-

masi ile olustugunu savunan direk realist teoriler fenomenal olarak aymi

olan ancak nesneleri farkli olan (gercek ve haliisinasyon) algt deneyimleri-
ni agiklamakta zorlanmaktadir. Haliisinasyon ve illiizyon argiimanlarma
karst gelistirilen sensedata teorileri algisal deneyimin nesnesinin maddi
olmayan zihinsel igerikler oldugunu savunur. Sensedata teorilerine gore
digsal gercekligi maddi olmayan zihinsel nesneler vasitast ile dolayl olarak
deneyimleriz (indirekt realist teoriler). Ontolojik statiisii belirsiz maddi
olmayan zihinsel nesnelerin kabuliine dayanan indirekt realist teoriler ile
haliisinasyon ve illiizyon argiimanlarina kars1 zorlanan direkt realist teori-
lere karsi, algt edimini dnceleyen teoriler bilin¢ deneyiminin, stirekli bir
bicimde akis halinde bulunan zihinsel siireglerin algisal siiregler ile nitelik-
sel olarak degistirilmesi yolu olustugunu savunur. Temelde bu iddiay1
savunan Adverbial — belirtekgi teorilere gore karsimdaki kirmizi top, algr-
sal yollar ile deneyimin niteligini kirmizica ve yuvarlak¢a olacak sekilde
degistirir. Buna gore agr1 deneyimi, gerceklik/ goriiniis ayrimu ilkesi y6-
niinden ve nesne/ alg1 edimi ilkesi yoniinden olmak tizere iki farkli sekil-
de yorumlanabilir. Nesneyi 6nceleyen, agri deneyimini nesnel doku hasar1
siireclerinin algilanmasi olarak yorumlayan algisal/temsilci teorilere gore
gercek doku hasarma bagli olarak gelisen deneyim dogru temsil olarak
kabul edilirken; doku hasar1 olmayan durumlarda hissedilen agr1 deneyimi
yanlis temsil (agr1 haliisinasyonu) olarak kabul edilir. Nesnel doku hasar:
siirecleri ile 6znel agr1 deneyimi arasindaki uyumsuzlugu 6ne ¢ikaran ad-
verbial teoriler algi edimini 6nceleyerek agr1 deneyiminin nesnel siireclere

indirgenemez 6znel niteliklerini vurgular.

Yukarida anlatilanlar 1s1ginda agr1 konusundaki temel tartigmalarin
Realizm- Idealizm, Igselcilik- Digsalcilik gibi felsefe alaninda ana temel

tartismalarin izdiigiimii olarak ele alinmasi uygun gorinmektedir. Maka-
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lenin bu bélimiinde biligsel nérobilim verileri 1g1ginda agr1 algisinin biling
deneyimi icindeki yerinin tartistlmasi ve empirik veriler ile gergeklik/

gOrunils ayrimi argimaninin tekrar ele alinmasi planlanmistir.

Bilissel bilimlerde fenomenal biling tartismalar: siklikla gorsel uzam-
sal alan tartigmalari ile birlikte ele alinmaktadir. G6zlerimizi kapatip dis-
sal uyaranlart sinurlandirip igsel algimiza yogunlastigimiz durumlarda bile
bedenimizi belirli bir uzamsallikta algilariz. Digsal uyaranlar1 viicudumu-
zun i¢inde bulundugu siirekli degisen uzamsal perspektife gore algilariz.
Damassio’nun 6nerdigi kendilik modeline gére (Damassio, 2010, s. 139)
uzamdaki bedenlesmis bilin¢ deneyimi, digsal veriler ile olusturulan tem-
siller (extroception) ile igsel temsillerin (interoception) néronal yapilar
araciig ile birlestirilmesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bedende yaygin
olarak dagilmis icsel reseptorler yolu ile alinan veriler duyusal sinirler
aracilig ile beyin sapindaki ve beyin orta hattaki bazi temel néroanatomik
yapilarda (niikleus traktus solitarius ve parabrachial nukleus , insula , sin-
gulat korteks , primer duyusal korteksler) birlestirilir ve i¢sel denge- he-
mostasin saglanmasi icin diizenleyici iletiler iiretilen sinyaller (PAG- pe-
riakuaduktal gri cevher, cingulat, g6z alani) motor sinirler aracilig: ile
viicuda geri yollanir. Beyin sapinda yer alan temel iglevsel néronal yapilar
ile olusturulan alt seviye ilk biling hali protoself (ilkkendilik) olarak tanim-
lanir. Bu biling durumunun temel viicutsal kendilik deneyimini ve igsel
denge-hemostazin durumuna gore belirlenen en temel ac1 ve haz duygula-
rinin  gerceklestigi anatomik seviye oldugu disinilmektedir. Bilincin
ikinci seviyesi olarak kabul edilen Coreself (¢ekirdek kendilik), siirecleri-
nin protoselfin digsal temsiller ile siirekli olarak karsilikli etkilesim ile
siirekli yeniden olusturulmasi yoluyla ortaya ¢iktigi iddia edilir. Viicutsal
kendilik deneyimini olusturan protoselfin, digsal uyar ile etkileserek olug-
turdugu yeni durum coreself’i meydana getirir. Burada olusan biling hali-
nin zamansal olarak kisitli oldugu gérilmektedir. Otobiyografik kendilik,

coreself katmani tstiine daha karmagsik algisal stireclerin ve bellek meka-
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nizmalarinin eklenmesi ile olustugu distiniilmektedir. Anlik olarak dene-
yimlenen bedenli uzamin bu sayede zamansal olarak genisledigi iddia
edilir. Bellek sistemleri ile verilerin depolanmasi ve bilissel sistemler tara-
findan iglenmesi miimkiin olmaktadir. Temsiller yolu ile anlik verilere

gore kasitlt olarak verilecek tepkilerden farkli olarak ge¢mis deneyimlerin
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tecritbesinden yararlanmanin evrimsel olarak adaptif siireglere hizmet

ettigi sdylenebilir (Tablo 1).

Tk agama: protoself

Protoself, organizmanin nispeten istikrarli yonlerinin néral bir agik-
lamasidir.

Protoself'in baslica iiriinii, canli bedenin kendilik hisleridir (ilkeldu-
yumlar).

Ikinci agama: gekirdek kendiligi

Protoself, organizma ile bir nesne arasindaki etkilesimin bir sonucu
olarak degistirildiginde ve nesnenin verileri de degistirildiginde ¢ekirdek
kendiligin bir temsili olugturulur. Degistirilmis nesne ve organizma verile-
ri gecici bir uyumlu desende birlestirilir.

Organizma ile nesne arasindaki iligki, bazilar1 hisler olan verilerin
temsil dizisinde agiklanir.

Ugiincii agama: otobiyografik kendilik

Otobiyografik kendilik, kisinin yasam oykiisiindeki nesnelerin ¢ekir-
dek kendilik temsili iirettiginde ve bunlar daha sonra biiyiik olcekli gecici
bir uyumlu desende birlestirildiginde meydana gelir.

Tablo 1.

Temel olarak bedeni de igine alan gorsel uzamsal biling deneyimi,
uzamda yer alan bedensel bilgi ile gérsel yollar ile elde edilen bilgilerin
beyinde paryetel lob ad: verilen anatomik yapida birlestirilmesi ile olug-
maktadir. Paryetel loblarinda yer alan  heteromodal posterior pariatel
korteksin somatosensoryel alandan gelen bedensel temsiller ile visiiel
alandan gelen gorsel temsilleri birlestirmesi ile olugmaktadir. Gorsel
uzamsal dikkat ag1 Posterior paryetel korteksin frontal goz alani (motor
dikkat yonlendirme) ve Singulat korteksin (dikkatin duygusal yonit) karsi-
likli baglantilart ile olusmaktadir. Uzamsal dikkat ag: ile deneyimlenen
digsal nesnelere ait veriler otobiyografik kendilik seviyesindeki bellek
mekanizmalart araciligs ile depolanir. Dilsel temsil aglarinin etkinlesmesi
ile deneyime ait veriler ortak yonlerine gore belirli kiimeler altinda topla-

narak dilsel temsiller olarak kavramsallastirilmas: saglanir.
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Makalemiz agisindan basitlestirmeyi goze alarak ¢ikarsamayr umdu-
gumuz sonuglara gore, gerceklik/ gériiniis ayrimi argiimaninda kullanilan
klasik gorsel nesne deneyimi ve agri deneyimi 6rneklerinde, birbirinden
cok farkli néroanatomik ve fonksiyonel ozellikleri olan algisal deneyim
tirlerinin aym sekilde degerlendirme hatasina disilerek kullanildig: iddi-

asi ileri siiriilecektir.

Agr1 deneyimi en temel kendilik mekanizmalarinda yer alan zorunlu
fonksiyonel siireglerin ve anatomik yapilarin etkilesimi ile gerceklesmek-
tedir. Agr1 deneyiminin en temel biling seviyesi olan protoself asamasinda
zorunlu olarak gergeklestigi soylenebilir. Bilingdist diizeltici mekanizma-
larn yetersiz gelmesi durumunda hemostazin korunmasi amaci ile gergek
ya da potansiyel doku hasari siirecleri daha iist biling seviyede bedene
uzamsal olarak lokalize olan 1zdirap verici agr1 deneyim olarak bilince
ulasir. N6roanatomik olarak alt seviyede bilingdist diizeltici mekanizmala-
r1 agan veriler zorunlu olarak beden uzaminda deneyimlenir. Digsal nesne-
lerin algillanmasi ise agr1 deneyiminden farkli olarak daha st seviyelerde
gerceklesmektedir. Gozdeki retinada olusturulan elektriksel sinyaller
optik sinirler aracilig: ile oksipital kortekste primer visiiel kortekse ileti-
lir. Buradan parietal kortekse giden ve NEREDE yolu olarak bilinen ana
noronal yolaklar, unimodal sensoryel asosiasyon korteksten gelen lifler ile
birlikte bedeni icine alan uzamsal alaninin yapilandirilmasint saglar. Pri-
mer visiiel korteksten kaynaklanan ve NE yolu olarak lifler temporal kor-
teksteki dilsel /anlamsal ve belleksel islevlerden sorumlu merkezler ile
biitiinleserek gbrme siirecinde nesnelerin adlandirilmasi ve kavranmasinda
rol oynar (Mesulam, 2000, s. 23) Digsal bir nesnenin bedeni igine alan
uzamda algilanabilmesi stire¢lerinin gorsel — uzamsal- dilsel ve belleksel
aglar1 icine alan st seviye biling seviyesinde gerceklesebilecegi gorilmek-
tedir. Ozetle agr1 deneyimi Damassio’nin ortaya koydugu biling seviyele-
rine gore protoself/coreself (ilkkendilik/cekirdek kendilik) agamalarinda,
dissal nesne algillamasi ise otobiyografik kendilik biling seviyesinde olus-
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tugu ileri siiriilebilir. Agr1 deneyimi olarak temsil edilen siirecler yanilti-
lamaz, 6znel ve zorunludur. Gergeklik/ goriiniis argiimaninin konusu olan
dissal tikel nesnenin algilanmasi zorunlu olan alt seviye biling siireclerinin
{istiine insa edilir ve dilsel ve belleksel yapilar siiregte gorev alir. Ust seviye

biligsel stireclerin ge¢cmis deneyim, mevcut durum ve gelecekteki beklenti-
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lerine gore uzamda nesnenin algilanilmasi saglanir (Damassio, 2010, s.

160). (Sekil 1)

PARYETEL KORTEKS ALANI
GORSEL BEDENSEL TEMSILLERI SENTEZLEME

Korself

BEDENSEL -DUYUSAL MOTOR ALANI
Protoself, agn deneyimi

GORSEL ALAN

BELLEKSEL DILSEL ALANLAR )
POSTERIOR PARYETEL LOBUL

UZAMSAL-DILSEL- BELLEKSEL SENTEZLEME
Otobiyografik kendilik, nesne tanima

Agr1 deneyiminin nesnesinin 6znel duyum olmasi, gérsel deneyimin
iceriginin ise objektif dissal nesne olmasmnmn empirik olarak temellendiri-
lebilecegi dustunilebilir. Nesne/ algt edimi ayrimi genel realizm-idealizm
ayrimina ve alg: felsefesi kuramlarindaki temel tartigmalara yonlendirdigi
anlagilmaktadir. Bundan farklt olarak nérobilimsel bulgular dikkate alinir-
sa, bilin¢ deneyiminin noronal yapilar tarafindan meydana getirilen, bede-

ni icine alan uzamsal dikkat alaninda olustugu ve bu alanin dilsel ve bel-
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leksel yapilar ile kavramsal ve zamansal olarak genisletildigi fikri kabul
edilebilir. Fenomenal deneyimin i¢sel ve digsal temsillerin ¢evreye adaptif
duyusal ve motor yanitlar olusturmak iizere uzam i¢indeki bedende yer
alan noronal yapilar tarafindan adaptasyona katki saglamak amaci ile ev-
rimlestigi iddia edilebilir.
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Sonug

Empirik verilerden yola ¢ikiarak agri deneyiminin bedenlesmis bilig
teorileri ile diger teorilere goére daha tutarli olarak agiklanabilecegi ileri
striilebilir. Agrt deneyimini agiklamaya calisan felsefi teorilerin dogallas-
tirma projesi kapsaminda deneyimin 6znel niteliksel yoniini ihmal ettigi,
diger yandan ise deneyiminin fiziksel siireclere indirgenemeyecegi iddia
edilen yonleri basat fizikselci paradigmaya zorluklar ¢ikardigi gérilmek-
tedir. Fenomenal deneyimin igsel ve digsal temsillerin ¢evreye adaptif
duyusal ve motor yanitlar olusturmak iizere uzam i¢indeki bedende yer
alan noronal yapilar tarafindan adaptasyona katki saglamak amaci ile ev-
rimlesen temel bir siire¢ oldugunun iddia edilmesinin teorinin hem felsefi
problemlere daha direngli olmasini saglayabilecegi hem de empirik verileri
kullanmasi bakimindan hakim bilimsel paradigmaya daha uyumlu olabile-
cegi dusiinilebilir.
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Oz: Zihin felsefesindeki giiglii temsilci kuramlara gére, biling durumlarinin fe-
nomenal yonii, temsil iceriklerine tam olarak indirgenerek agiklanabilir oldugu
kabul edilmektedir. Ozellikle agr1 gibi nesnesi tam olarak belirlenemeyen algs
deneyimleri, giiglii temsilci teorilere karsi argiimanlarin gelistirilmesinde sik¢a
kullanidlmaktadir. Giiglii temsilci teorilere gore, bilincin fenomenal 6zellikleri
temsil iceriklerine indirgenir ve temsil igerikleri izlenme teorileri araciligtyla
digsal fiziksel siireclerle baglanti kurularak fizikalist kuramlara uygun bir sekilde
agiklanir. Bu makalede, agr1 deneyimi 6zelinde viicutsal duyularin seffaflik ar-
gimani temelinde gii¢lii temsilci teorilere ¢ikardigs zorluklar ele alacaktir. Ag-
1 deneyiminin 6zgiinliigini vurgulamak i¢in 6ne siiriilen gerceklik/goriinis ay-
rinu argiimaninin, nesne/algi/edim ayriminin 6rtiik bir kabuliine dayandigt 6ne
siiriilecek ve makalenin sonunda biligsel bilimlerin deneysel verileri ile agr1 de-
neyimi 6zelinde gergeklik/goriiniis ayrimi argiimaninin saglam bir temele daya-

namayacagi savunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Agr1 deneyimi, giiclii temsilcilik, seffaflik argiimani.
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